
Efesios. La Epístola de la madurez cristiana 

Tema: La Lucha del Cristiano Lleno del Espíritu Santo 
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VERSICULO CLAVE: “Para que la multiforme sabiduría de Dios sea  

ahora dada a conocer por medio de la iglesia a los principados y  

potestades en los lugares celestiales.” Efesios 3:10 

 

 

 

 

Estamos entrando a la recta final de este estudio de la epístola a los efesios, deseando que 

cada uno de nosotros hayamos puesto todo nuestro interés en aprender y poner por obra lo que 

Dios nos ha enseñado a través de Su Palabra. Y si realmente estamos viviendo lo que hemos 

aprendido, ya nos habremos percatado que la vida cristiana es una guerra. ¿Por qué? Porque a 

Satanás no le agrada que obedezcamos a Dios y empieza a atacar. 

Durante nuestras clases de Efesios, vimos de los capítulos del 1 al 3 lo que es ser un 

verdadero cristiano. Ese cristiano vive una vida fiel a Dios, como lo vimos en los capítulos 4:1 al 

capítulo 6:9 (no leerlos). Consecuentemente, puede tener la seguridad de que estará involucrado en 

la guerra espiritual que estudiaremos en los últimos versículos del capítulo 6 de ésta epístola. 

Miremos con atención lo siguiente: 

1. Si estamos andando como es digno de la vocación con que fuimos llamados, (Efesios 

4:1-3), en humildad, no en orgullo. En unidad y no en divisiones 

2. Si estamos andando en el hombre nuevo, y no en el viejo, (Efesios 4:22-24) 

3. Si estamos andando en amor, y no en lujuria, (Efesios 5:1-5) 

4. Si estamos andando en luz y no en tinieblas, (Efesios 5:8) 

5. Si estamos andando en sabiduría y no en necedad, (Efesios 5:15-17) 

6. Si estamos andando en la plenitud del Espíritu (Efesios 5:18) y no en la 

independencia que sirve al ego (nuestro yo, nuestros caprichos y propias 

conveniencias)…………..Si estamos viviendo así, entonces debemos tener la plena 

certeza que vamos a encontrar en nuestro caminar, oposición y conflicto. 

Necesitamos entender que el cristianismo no se hace más fácil a medida que crecemos en la 

obediencia a Dios. El cristiano que procura crecer en conocimiento y en obediencia a la Palabra y en 

su servicio a Dios, se dará cuenta que en la medida que el Señor Jesucristo le da poder para vencer 

las tentaciones y debilidades, Satanás se dispondrá a atacar en otras áreas de su vida. 

Un cristiano que deja de luchar contra el mundo, con su carne (sus deseos pecaminosos) y 

contra el diablo, es un cristiano que ha caído en el pecado de la complacencia, Isaías 5:20. Dios nos 

advierte a través del apóstol Pedro que Satanás anda como león rugiente buscando a quién devorar, 

por lo tanto debemos ser sobrios y velar, 1ª. Pedro 5:8 
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Necesitamos ser sobrios en nuestros pensamientos; adoptar un enfoque real ante la vida, 

tener una constante vigilancia en nosotros mismos, no en los demás, porque el diablo busca a quien 

devorar. En ocasiones se presenta con la sutileza de una serpiente, seduciendo al cristiano para 

llevarlo a cosas inmorales, o se disfraza como ángel de luz trayendo doctrinas y fábulas que atrapan 

al cristiano indeciso y aún hasta los discípulos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PREGUNTAS DE REPASO: 

1) Haz un breve resumen de lo que has aprendido en este 

estudio de Efesios y medita cuanto de ellos estás poniendo 

por obra en tu vida. 

2) ¿Qué pecado cometemos cuando dejamos de luchar con el 

mundo, la carne y Satanás? 

3) ¿Qué dice el apóstol Pedro que debemos hacer para no ser 

presas de Satanás? 


